


«Η ισχύς εν τη ενώσει».

Αυτό έχει καθοριστεί ως ο τίτλος του 1ου Κυπροελλαδικού Πνευμονολογικού Συνεδρίου. 

Αυτό τονίζει και αποδεικνύει τους στενούς δεσμούς που έχουν οι δυο Πνευμονολογικές 

Εταιρείες ΕΠΕ και ΠΕΚ, και όχι μόνο.

Ταυτόχρονα, τονίζονται και οι στενοί δεσμοί σε εθνικό επίπεδο διαχρονικά. 

Στόχος του Συνεδρίου είναι η ανταλλαγή  απόψεων και εμπειριών και ταυτόχρονα 

επιστημονικών δεδομένων, μεταξύ των συναδέλφων πνευμονολόγων των δυο χωρών.

Είναι με ιδιαίτερη χαρά και μεγάλη τιμή που αναλαμβάνουμε τη διοργάνωση του 1ου 

Κυπροελλαδικού Πνευμονολογικού Συνεδρίου εδώ στην Κύπρο και προσβλέπουμε με τη 

συμμετοχή, συμβολή και στήριξη όλων μας στην καθιέρωσή του. Ταυτόχρονα, προσβλέπουμε 

σε περαιτέρω συνεργασία και σύσφιξη των σχέσεων των δυο επιστημονικών εταιρειών 

ΕΠΕ και ΠΕΚ.

 

Μιχάλης Ροβανιάς

Πρόεδρος ΠΕΚ
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Το 1ο Κυπροελλαδικό Συνέδριο είναι γεγονός. Οι 2 επιστημονικές  Πνευμονολογικές 

εταιρίες από την Ελλάδα (ΕΠΕ)και τη Κύπρο (ΠΕΚ) συνεργάστηκαν να διοργανώσουν σε 

διετή βάση ένα επιστημονικό συνέδριο με εναλλαγή του τόπου τέλεσης στην Κύπρο και στην 

Ελλάδα. Σε αυτό θα γίνει ανταλλαγή απόψεων και παρουσίαση επιστημονικών θεμάτων  

από εκπροσώπους και των δύο χωρών με σκοπό να φανούν προσεγγίσεις και απόψεις 

που μπορεί μεν να βασίζονται σε διεθνή δεδομένα αλλά σίγουρα θα έχουν χαρακτήρα 

και κουλτούρα ιατρική των δύο χωρών.  Είναι ιδιαίτερα σημαντικό να τονίσουμε ότι το 

συνέδριο θα καλύπτει όλο το φάσμα της ειδικότητας της Πνευμονολογίας και οι ομιλητές 

έχουν επιλεγεί με βάση την ειδίκευση τους στα ανάλογα αντικείμενα. Η προσέγγιση στον 

επιστημονικό τομέα δύο χωρών με πολλά κοινά στην καταγωγή και εθνική συνείδηση είναι 

μια σημαντική εξέλιξη διότι δεν ενδυναμώνει μόνο την επιστημονική ανταλλαγή απόψεων 

αλλά δίνει και μια συνιστώσα εθνικής ισχύος που χαρακτηρίζει τις δύο χώρες διαχρονικά 

και πρέπει να τεκμηριώνεται σε όλες τις συνιστώσες.

Με τις σκέψεις αυτές σας καλώ να υποστηρίξουμε το 1ο Κυπροελλαδικό Συνέδριο που θα 

γίνει στη Λευκωσία από 27-30/4/2023 και να δώσουμε ένα μήνυμα ότι το συνέδριο αυτό θα 

γίνει θεσμός και θα αποτελεί σημαντικό επιστημονικό γεγονός στα επιστημονικά δρώμενα 

των δύο χωρών.

Στέλιος Λουκίδης

Καθηγητής Πνευμονολογίας ιατρικής σχολής ΕΚΠΑ
Πρόεδρος ΕΠΕ

3



4

Πρόεδρος: 		  Ροβανιάς Μιχάλης

Αντιπρόεδρος: 		  Παρασκευά Μαρία 

Ταμίας: 			  Φοιτίδου Ελπίδα 

Γραμματέας: 		  Παπαδόπουλος Αλέξης 

Σύμβουλοι: 		  Αναγνώστης Αριστοτέλης, 		
			   Κρύφτη Μαρία,
			   Πορφυρίδης Ηλίας

Πρόεδρος: 		  Λουκίδης Στυλιανός

Αντιπρόεδρος: 		  Τζανάκης Νικόλαος 

Ταμίας: 			  Μόσχος Χαράλαμπος 

Γενικός Γραμματέας: 	 Ζέρβας Ελευθέριος

Ειδικός Γραμματέας: 	 Μπακάκος Πέτρος

Μέλη: 			   Κατσαούνου Παρασκευή,
			   Ροβίνα Νικολέτα

Το ΔΣ της Πνευμονολογικής Εταιρείας Κύπρου

Το ΔΣ της Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ

27-30 Απριλίου 2023

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Ξενοδοχείο Hilton Nicosia 
Αχαιών 1, Έγκωμη 2413, Κύπρος
Τηλ.: +357 22 695111

ΑΙΘΟΥΣΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΕΩΝ

Συνεδριακή Αίθουσα: 		  Αίθουσα Ledra A 

Εκθεσιακός Χώρος: 		  Αίθουσα Ledra B 
 
Γραμματεία Συνεδρίου: 		  Foyer Αίθουσας Ledra 

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η ελληνική.

ΩΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

27/04/2023 			   17:30-20:00

28/04/2023 			   09:00-19:30

29/04/2023 			   08:30-19:30

30/04/2023 			   08:30-13:00
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ΚΑΡΤΕΣ ΣΥΝΕΔΡΩΝ

Για την πρόσβαση τόσο στις Επιστημονικές Συνεδρίες, όσο και στον Εκθεσιακό χώρο απαιτείται 
η επίδειξη της κάρτας συνέδρων (badge). 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν ηλεκτρονικά μετά την λήξη του Συνεδρίου. 
Παράλληλα, στα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αναγράφονται τα Μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME Credits). 

ΜΟΡΙΟΔOΤΗΣΗ

Το Συνέδριο μοριοδοτήθηκε από τον Παγκύπριο Ιατρικό Σύλλογο με 17 μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης. 

ΑΞΙΟΛOΓΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡIΟΥ

Η Online φόρμα αξιολόγησης θα αποσταλεί στους συμμετέχοντες με το πέρας του Συνεδρίου.

EΚΘΕΣΗ

Στο πλαίσιο του Συνεδρίου θα λειτουργεί   Έκθεση με φαρμακευτικά προϊόντα και ιατρικό εξοπλισμό.

ΩΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΕΚΘΕΣΗΣ ΩΡΕΣ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

Αίθουσα Ledra A:          27/04/2023      19.45-20.15   Τελετή Έναρξης Συνεδρίου - Χαιρετισμοί

		             30/04/2023      12.30-13.00   Τελετή Λήξης Συνεδρίου 

ΠΕΜΠΤΗ 27/04/2023 	   18:00-20:00

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 28/04/2023 	  09:00-19:30

ΣΑΒΒΑΤΟ 29/04/2023	   09:00-19:30

ΚΥΡΙΑΚΗ 30/04/2023	   09:00-13:00
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ΚΙΝΗΤΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ

Για την ομαλή διεξαγωγή του επιστημονικού προγράμματος, παρακαλούνται οι σύνεδροι 
όπως έχουν τα κινητά τους τηλέφωνα απενεργοποιημένα ή στην αθόρυβη λειτουργία εντός 
των συνεδριακών αιθουσών κατά τις ώρες διεξαγωγής των συνεδριάσεων.

ΑΣΦΑΛΕΙΑ

Η Πνευμονολογική Εταιρεία Κύπρου, η Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρεία, η Οργανωτική 
Επιτροπή και η Εταιρεία Οργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν καμία ευθύνη για προσωπική 
φθορά, απώλεια ή ζημιά σε προσωπικά αντικείμενα των συμμετεχόντων και εκθετών, καθώς 
και για απρόβλεπτα έξοδα, που πιθανά να προκύψουν κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου ή λόγω 
καθυστερήσεων, απεργιών ή άλλων ειδικών συνθηκών κατά τη διάρκεια του ταξιδιού τους. 
Παρακαλούνται οι συμμετέχοντες, όπως φροντίσουν για τις ανάγκες τους σε ταξιδιωτική και 
υγειονομική ασφαλιστική κάλυψη.

ΑΠΟΛΕΣΘΕΝΤΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ

Σε περίπτωση απώλειας προσωπικών αντικειμένων, παρακαλούμε όπως απευθυνθείτε στη 
Γραμματεία του Συνεδρίου.

ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ

Με γνώμονα το σεβασμό προς το περιβάλλον, η Επιστημονική Εταιρεία, η Οργανωτική 
Επιτροπή και η Εταιρεία Οργάνωσης του Συνεδρίου, προχώρησαν σε οικολογικές δράσεις, 
χρησιμοποιώντας πρώτη ύλη και στοιχεία φιλικά προς το περιβάλλον, για την παραγωγή του 
συνεδριακού υλικού. Τα badges (eco-badge) παρασκευάστηκαν από υλικό, με τη χρήση του 
οποίου αποφεύγεται η πλαστική θήκη, με όλες τις καταστροφικές συνέπειες που το πλαστικό 
επιφέρει στο περιβάλλον. Oι σύνεδροι μπορούν να παραδώσουν προς ανακύκλωση τα badges 
τους στη γραμματεία μετά το πέρας του Συνεδρίου.
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10.00-11.30

11.30-12.00

12.00-13.30

13.30-15.00

15.00-16.30

16.30-18.00

18.00-18.30

18.30-19.00

19.00-19.15

19.15-19.45

19.45-20.15

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣΔΙΑΛΕΞΕΙΣ   
Επιπτώσεις της πανδημίας COVID

ΔΙΑΛΕΞΗΔΙΑΛΕΞΗ 
Βιοτράπεζα: Εφαρμογή στην 
Πνευμονολογία

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣΔΙΑΛΕΞΕΙΣ  
Ηθικά διλήμματα στο τέλος της ζωής 
ασθενών με αναπνευστική ανεπάρκεια 

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
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28 / 04 / 2 0 2 327 / 04 / 2 0 2 3
ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
ΑΣΘΜΑ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ   
ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

ΓΕΥΜΑ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
COVID 19

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΑ  
ΑΓΓΕΙΑΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

 

18.30-19.30



09.00-09.45

09.45-10.15

10.15-10.45

10.45-11.30

11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-14.00

09.00-10.30

10.30-11.30

11.30-12.00

12.00-13.30

13.30-15.00

15.00-15.30

15.30-16.30

16.30-17.00

17.00-18.00

18.00-19.30
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ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
ΧΑΠ

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
ΦΥΜΑΤΙΩΣΗ

ΓΕΥΜΑ
 
ΔΙΑΛΕΞΗ STATE OF THE ARTΔΙΑΛΕΞΗ STATE OF THE ART 
Genetics in Idiopathic  
Pulmonary Fibrosis

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
ΔΙΑΜΕΣΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
ΠΝΕΥΜΟΝΑ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
ΚΑΡΚΙΝΟΣ

29 / 04 / 2 0 2 3 30 / 04 / 2 0 2 3
ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ 
ΤΡΑΠΕΖΑΤΡΑΠΕΖΑ  
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΗΣ 
ΑΝΑΠΝΟΗΣ ΣΤΟΝ 
ΥΠΝΟ

ΔΙΑΛΕΞΗΔΙΑΛΕΞΗ  
Διακοπή καπνίσματος 
και νεότερα καπνικά 
δεδομένα

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗΣΤΡΟΓΓΥΛΗ  
ΤΡΑΠΕΖΑΤΡΑΠΕΖΑ  
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ Α1-
ΑΝΤΙΘΡΥΨΙΝΗΣ

ΔΙΑΛΕΞΗΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεγχειρητικός
έλεγχος σε
θωρακοχειρουργικές
επεμβάσεις

ΔΙΑΛΕΞΗΔΙΑΛΕΞΗ
Μεταμόσχευση 
πνεύμονα: 
πού βρισκόμαστε

ΤΕΛΕΤΗΤΕΛΕΤΗ
ΛΗΞΗΣ ΛΗΞΗΣ 
ΣΥΝΕΔΡΙΟΥΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ 
ΜΕΛΩΝ ΠΕΚ
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ΠΕΜΠΤΗ, 27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 

18.30-19.00	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
		  Προεδρείο: Μ. Ροβανιάς, Σ. Λουκίδης
		  Επιπτώσεις της πανδημίας COVID
		  Ζ.Δ. Πανά 
		  Κ.Ν. Φελλάς

19.00-19.15	 ΔΙΑΛΕΞΗ
		  Προεδρείο: Μ. Ροβανιάς, Σ. Λουκίδης
		  Βιοτράπεζα: Εφαρμογή στην Πνευμονολογία 
		  Κ. Δέλτας

19.15-19.45	 ΔΙΑΛΕΞΗ 
		  Προεδρείο: Μ. Ροβανιάς, Σ. Λουκίδης 
		  Ηθικά διλήμματα στο τέλος της ζωής ασθενών με αναπνευστική ανεπάρκεια
		  Ι. Πνευματικός 

19.45-20.15 	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

		  Χαιρετισμοί:
		  Πρόεδρος ΠΕΚ, Δρ Μιχάλης Ροβανιάς
		  Πρόεδρος ΕΠΕ, Καθ. Στέλιος Λουκίδης
		  Πρόεδρος ΠΙΣ, Δρ Πέτρος Αγαθαγγέλου 
		  Αν. Υπουργός Υγείας Ελλάδος, Ασημίνα Γκάγκα
		  Υπουργός Υγείας Κύπρου, Πόπη Κανάρη

		  Βραβεύσεις

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 28 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 

10.00-11.30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: ΑΣΘΜΑ
		  Προεδρείο: Κ. Πορπόδης, Μ. Παρασκευά 

		  GINA 2022-ICS/FORMOTEROL κατ’ επίκληση στο ήπιο βρογχικό άσθμα 
		  Κ. Μπενίδης 

		  Τριπλή θεραπεία LABA/LAMA/ICS στο βρογχικό άσθμα   
		  Κ. Πορπόδης
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		  Βιολογικές θεραπείες σε σοβαρό Τ2 HIGH βρογχικό άσθμα    
		  Κ. Σάμιτας 

		  Βρογχικό άσθμα και αλλεργική ρινίτιδα: Ενιαίος αεραγωγός   
		  Π. Μπακάκος 

11.30-12.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12.00-13.30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 
		  Προεδρείο: Ν. Ροβίνα, Ι. Δημητριάδης 

		  Πνευμονία κοινότητας 
		  Ε. Φιλιού 

		  Εμβολιασμοί στη μετα-covid εποχή 
	 	 Λ. Χατζηχάννας

		  Βρογχεκτασίες και εισπνεόμενα αντιβιοτικά  
		  Μ. Κρύφτη 

		  Πολυανθεκτικά στελέχη και νεότερα αντιβιοτικά στις λοιμώξεις του αναπνευστικού
		  Α. Λιαπίκου 

13.30-15.00 	 ΓΕΥΜΑ  

15.00-16.30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: COVID 19  
		  Προεδρείο: Σ. Λουκίδης, Κ. Κωνσταντίνου 

		  Αντι-ιική θεραπεία σε νοσηλευόμενο και μη νοσηλευόμενο ασθενή 
		  Σ. Λουκίδης

		  Νεότερα δεδομένα στον εμβολιασμό κατά COVID-19  
		  Θ. Βασιλακόπουλος 

		  Αναπνευστικές επιπλοκές και post-COVID   
		  Π. Κατσαούνου

		  Post COVID και καρδιαγγειακό  
		  Θ. Χριστοδουλίδης 

16.30-18.00 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΑ ΑΓΓΕΙΑΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ   
		  Προεδρείο: Η. Τσαγκάρης, Τ. Αδαμίδη
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		  Πνευμονική αρτηριακή υπέρταση: Νέες κατευθυντήριες οδηγίες 
		  Μ.Α. Αρχοντίδου 

		  Χρόνια θρομβοεμβολική πνευμονική υπέρταση  
		  Η. Τσαγκάρης 

		  Μαζική πνευμονική εμβολή   
		  Ι. Μητρούσκα 

		  Αντιπηκτικά από του στόματος και καρκίνος πνεύμονα   
		  Γ. Χαρδαβέλλα 

18.00-18.30 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18.30-19.30 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

ΣΑΒΒΑΤΟ, 29 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 

9.00-10.30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: ΧΑΠ   
		  Προεδρείο: Ν. Τζανάκης, Μ. Τουμπής 

		  pre-COPD
		  Γ. Χειλάς 

		  Εισπνεόμενα κορτικοειδή στη ΧΑΠ  
		  Α. Παπαϊωάννου 

		  Πρώιμη αναγνώριση και αντιμετώπιση παροξύνσεων ΧΑΠ 
	 	 Α. Φωτιάδης 

		  Μη φαρμακευτική θεραπεία ΧΑΠ  
		  Ν. Ροβίνα

10.30-11.30 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

11.30-12.00 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
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12.00-13.30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: ΦΥΜΑΤΙΩΣΗ   
		  Προεδρείο: Χ. Μόσχος, Μ. Λεμέσιος 

		  Παγίδες και λάθη στη διάγνωση και θεραπεία της φυματίωσης  
		  Αικ. Μανίκα 

		  Νέα θεραπευτικά σχήματα στη φυματίωση 
		  Ι. Παπαϊωάννου

		  Λανθάνουσα φυματίωση και βιολογικοί παράγοντες  
		  Α. Λουκέρη

		  Άτυπα μυκοβακτηρίδια: διάγνωση και αντιμετώπιση  
		  Α. Παπαβασιλείου 

13.30-15.00 	 ΓΕΥΜΑ

15.00-15.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ STATE OF THE ART
		  Προεδρείο: Σ. Λουκίδης 
		  Genetics in Idiopathic Pulmonary Fibrosis 
		  Σ.Παπίρης

15.30-16.30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: ΔΙΑΜΕΣΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΠΝΕΥΜΟΝΑ  
		  Προεδρείο: Ζ. Δανιήλ, Ε. Παγδατής

		  Progressive fibrotic ILDs και αντι-ινωτικά φάρμακα  
		  Α. Τζουβελέκης 

		  Νοσήματα κολλαγόνου και ΔΔΠ  
		  Αικ. Αντωνίου 

		  Σαρκοείδωση: διαχείριση, σταδιοποίηση και θεραπευτικά διλήμματα 
		  Α. Παπαδόπουλος 

16.30-17.00 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

17.00-18.00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
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 18.00-19.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: ΚΑΡΚΙΝΟΣ 
		  Προεδρείο: Ε. Ζέρβας, Μ. Ροβανιάς 

		  Προσυμπτωματικός έλεγχος για καρκίνο πνεύμονα 
		  Χ. Συμεωνίδου

		  Διαχείριση κακοήθους ΥΣ 
		  Ι. Καλομενίδης 

		  PET-Παγίδες και λάθη 
		  Α. Βραχίμης 

		  Ο ρόλος του EBUS στη διάγνωση και σταδιοποίηση του καρκίνου του 		
		  πνεύμονα 
		  Η. Πορφυρίδης 

ΚΥΡΙΑΚΗ, 30 ΑΠΡΙΛΙΟΥ

9.00-9.45  	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΗΣ ΑΝΑΠΝΟΗΣ ΣΤΟΝ ΥΠΝΟ  
		  Προεδρείο: Σ. Σχίζα, Θ. Στυλιανίδης 

		  Ενδότυποι αποφρακτικής υπνικής άπνοιας, αξιοποίηση μετρήσεων πέραν 	
		  του δείκτη απνοιών - υποπνοιών στην κλινική πράξη 
		  Π. Στειρόπουλος 

		  Σύνδρομο παχυσαρκίας υποαερισμού - από την πρώιμη διάγνωση μέχρι 	
		  τους θεραπευτικούς αλγόριθμους 
		  Μ. Οικονομίδου 

9.45-10.15 	 ΔΙΑΛΕΞΗ
		  Προεδρείο: Π. Κατσαούνου 
		  Διακοπή καπνίσματος και νεότερα καπνικά προϊόντα 
		  Μ. Ανδρίτσου 
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10.15-10.45 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10.45-11.30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ α1- ΑΝΤΙΘΡΥΨΙΝΗΣ 
		  Προεδρείο: Σ. Παπίρης

		  Ανεπάρκεια α1- Αντιθρυψίνης
		  Τ. Αδαμίδη

		  Real life δεδομένα για την ανεπάρκεια της α1- Αντιθρυψίνης σε Ελλάδα και 	
		  Κύπρο 
		  Φ. Μάναλη 

11.30-12.00 	 ΔΙΑΛΕΞΗ 
		  Προεδρείο: Α. Αναγνώστης
		  Προεγχειρητικός έλεγχος σε θωρακοχειρουργικές επεμβάσεις
		  Ε.Μ. Αντωνογιαννάκη 

12.00-12.30 	 ΔΙΑΛΕΞΗ 
	 	 Προεδρείο: Θ. Βασιλακόπουλος 
		  Μεταμόσχευση πνεύμονα: πού βρισκόμαστε
		  Η. Τσαγκάρης

12.30-13.00 	 ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

13.00-14.00 	 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΜΕΛΩΝ ΠΕΚ
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 28 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 

18.30-19.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

		  Αναπνευστικές Λοιμώξεις: Πρόληψη και θεραπεία 

		  Προεδρείο: Ν. Τζανάκης 

		  PCV20 Ευρύτερη προστασία σε ένα μεταβαλλόμενο επιδημιολογικό περιβάλλον 
		  Π.Κατσαούνου

		  Θεραπεία της COVID-19 στην κοινότητα: ο ρόλος της νιρματρελβίρης /ριτοναβίρης 
		  Σ. Λουκίδης

ΣΑΒΒΑΤΟ, 29 ΑΠΡΙΛΙΟΥ  

10.30-11.30 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

		  Η αξία του κλινικού οφέλους για τους ασθενείς με αποφρακτικές νόσους 	
		  του αναπνευστικού. 
   
		  Προεδρείο:  Κ. Κωστίκας, Τ. Αδαμίδη 
                    
		  ΧΑΠ: Από τις επικαιροποιημένες Κατευθυντήριες Οδηγίες στα καλύτερα 	
		  κλινικά οφέλη για τους ασθενείς. 
		  Π. Μπακάκος

		  Άσθμα: Εστιάζοντας στην επιλογή των καταλληλότερων θεραπευτικών 		
		  προσεγγίσεων για τους ασθενείς.  
		  Ε. Ζέρβας 

		  ΣΗΑ: Η αξία των μελετών καθημερινής κλινικής πρακτικής. Η Ελληνική 	
		  εμπειρία με βιολογικούς παράγοντες. 
		  Κ. Κωστίκας
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ΣΑΒΒΑΤΟ, 29 ΑΠΡΙΛΙΟΥ

17.00-18.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

		  Νεότερες θεραπείες στο άσθμα και τη ΧΑΠ

		  Προεδρείο: Ε. Φοιτίδου, Α. Ζαβού
		
		  Benralizumab και Σοβαρό Άσθμα: Το μονοπάτι από τη θεραπεία μέχρι την 	
		  ύφεση
		  Σ. Λουκίδης

		  H Aκάλυπτη ανάγκη στη ΧΑΠ και τα επόμενα βήματα στη θεραπεία της, 		
		  μέσα από τα επιστημονικά δεδομένα του τριπλού συνδυασμού 		
		  βουδεσονίδη/γλυκοπυρρόνιο/φορμοτερόλη
		  Κ. Κωστίκας
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Αδαμίδη	 Τώνια 			   Διευθύντρια Πνευμονολογικής Κλινικής, Γενικό 		
				    Νοσοκομείο Λευκωσίας

Αναγνώστης Αριστοτέλης 	 Πνευμονολόγος, MD-PhD 

Ανδρίτσου Μάρθα 		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Επιστημονικός 		
				    Συνεργάτης Κλινικής Εντατικής Θεραπείας Γ.Ν.Α.
				    «Ο Ευαγγελισμός», Συντονίστρια της Ομάδας Διακοπής 	
				    Καπνίσματος της Ε.Π.Ε.

Αντωνίου Αικατερίνη 		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Καθηγήτρια Ιατρικής 		
				    Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, Head of Assembly 12 - 	
				    Interstitial Lung Diseases

Αντωνογιαννάκη Ελβίρα Μαρκέλα 	 Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Επιμελήτρια Β’, Β’ 		
				    Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.
				    «Η Σωτηρία»

Αρχοντίδου Μαρία Αντιγόνη	 Πνευμονολόγος, M.D.-M.A. 

Βασιλακόπουλος	Θεόδωρος 	 Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Καθηγητής 			 
				    Πνευμονολογίας- Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ, Διευθυντής 	
				    Β’ Πνευμονολογικής Κλινικής & Συντονιστής Διευθυντής 	
				    Μονάδων Εντατικής Θεραπείας Νοσοκομείου
				    «Ερρίκος Ντυνάν» Adjunct Professor, McGill University, 	
				    Montreal, QC, Canada

Βραχίμης Αλέξης 		  Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής, Γερμανικό Ογκολογικό 	
				    Κέντρο Κύπρου

Δανιήλ Ζωή 			   Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Καθηγήτρια Ιατρικής 		
				    Σχολής Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Δέλτας Κωνσταντίνος		  Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κύπρου, 		
				    Διευθυντής biobank.cy, Κέντρο Αριστείας για τη 		
				    Βιοτράπεζα και Βιοϊατρική Έρευνα

Δημητριάδης Ιωάννης		  Πνευμονολόγος, M.D.-PhD, Πρώην Διευθυντής 		
				    Πνευμονολογικής κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Λάρνακας

Ζαβού Άννα			   Πνευμονολόγος 

Ζέρβας Ελευθέριος 		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Διευθυντής 7ου 		
				    Πνευμονολογικού Τμήματος και Βρογχοσκοπικής 		
				    Μονάδας ΕΣΥ «Χρήστος Γκάγκας», Γ.Ν.Ν.Θ.Α.
				    «Η Σωτηρία», Γενικός Γραμματέας της Ελληνικής 		
				    Πνευμονολογικής Εταιρείας
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Καλομενίδης Ιωάννης 		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Καθηγητής, Α΄ ΚΕΘ, 		
				    Ιατρική Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 	
				    Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Κατσαούνου Παρασκευή		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Αναπληρώτρια 		
				    Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.
				    Μονάδα Πνευμονολογίας και Αναπνευστικής Ανεπάρκειας 	
				    Α΄ΚΕΘ, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Μέλος ΔΣ ΕΠΕ, τ. 		
				    Πρόεδρος Ομάδος Προαγωγής Υγείας, Ιατρικής 		
				    Εκπαίδευσης και Διακοπής Καπνίσματος Ελληνικής και 	
				    Ευρωπαϊκής Πνευμονολογικής Εταιρείας

Κρύφτη Μαρία 			   Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, MD, PhD, MSc, EDRM

Κωνσταντίνου Κώστας		  Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Μονάδα Λοιμώξεων 		
				    Παθολογικής Κλινικής Γενικού Νοσοκομείου Λευκωσίας, 	
				    Μονάδα Επιδημιολογικής Επιτήρησης & Ελέγχου 		
				    Λοιμωδών Νοσημάτων Υπουργείου Υγείας

Κωστίκας Κωνσταντίνος		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Καθηγητής 			 
				    Πνευμονολογίας Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Διευθυντής 	
				    Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Λεμέσιος Μαρίνος 		  Διευθυντής Νοσοκομείου Τροόδους, Διευθυντής 		
				    Πνευμονολογικής – Φυματιολογικής Κλινικής

Λιαπίκου Αδαμαντία 		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 		
				    Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», Συντονίστρια Ομάδας Λοιμώξεων ΕΠΕ

Λουκέρη Αγγελική 		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Επιμελήτρια Β΄, 		
				    Αντιφυματικό Τμήμα-Μονάδα Ανθεκτικής Φυματίωσης, 	
				    Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Λουκίδης Στυλιανός 		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Καθηγητής Ιατρικής 		
				    Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 		
				    Πρόεδρος ΔΣ Ε.Π.Ε.

Μάναλη Φρύνη			   Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Αναπληρώτρια 		
				    Καθηγήτρια, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 		
				    Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, 	
				    Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Μανίκα Αικατερίνη 		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, 	
				    Μονάδα Αναπνευστικών Λοιμώξεων, Πνευμονολογική - 	
				    Φυματιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Μητρούσκα Ιωάννα		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 		
				    Πανεπιστημιακή Κλινική Ηρακλείου Κρήτης
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Μόσχος Χαράλαμπος 		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Διευθυντής Γ.Ν.Ν.Θ.Α. 	
				    «Η Σωτηρία», Ταμίας της Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας

Μπακάκος Πέτρος 		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Καθηγητής, Εθνικό και 	
				    Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ειδ. Γραμματέας ΔΣ ΕΠΕ

Μπενίδης Κλεομένης		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος

Οικονομίδου Μήνα		  Πνευμονολόγος, Εξειδίκευση στις Διαταραχές Ύπνου

Παγδατής Εύης 			   Πνευμονολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής 			 
				    Πνευμονολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 		
				    Λευκωσίας

Πανά Ζωή Δωροθέα 		  Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Ευρωπαϊκό 		
				    Πανεπιστήμιο Κύπρου

Παπαβασιλείου Απόστολος	 Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Διευθυντής, 		
				    Αντιφυματικό Τμήμα - Μονάδα Ανθεκτικής Φυματίωσης, 	
				    Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Παπαδόπουλος Αλέξης		  Ειδικός Πνευμονολόγος, Γραμματέας Πνευμονολογικής 	
				    Εταιρείας Κύπρου

Παπαϊωάννου Ανδριάνα 		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια 	
				    Πνευμονολογίας Εθνικού και Καποδιστριακού 		
				    Πανεπιστημίου Αθηνών, Α΄ Πανεπιστημιακή 			 
				    Πνευμονολογική Κλινική Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Παπαϊωάννου Ιωάννης		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος

Παπίρης Σπυρίδων 		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Καθηγητής Ιατρικής, 		
				    Διευθυντής Β΄ Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής 		
				    Κλινικής, Ιατρική Σχολή Αθηνών, ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Παρασκευά Μαρία		  Πνευμονολόγος – Φυματιολόγος, Msc
				    ‘’Ογκολογία Θώρακος’’ Εθνικό και Καποδιστριακό Παν/μιο 	
				    Αθηνών, Αντιπρόεδρος Πνευμονολογικής Εταιρείας Κύπρου

Πνευματικός Ιωάννης 		  Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Καθηγητής 			 
				    Πανεπιστήμιου Κύπρου

Πορπόδης Κωνσταντίνος 		 Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Αναπληρωτής 		
				    Καθηγητής ΑΠΘ

Πορφυρίδης Ηλίας 		  Επεμβατικός Πνευμονολόγος, MD, PhD, Ογκολογικό 		
				    Κέντρο Τράπεζας Κύπρου, Κλινική EIMC

Ροβανιάς Μιχάλης		  Πνευμονολόγος, MD, MSc, Πρόεδρος Πνευμονολογικής 	
				    Εταιρείας Κύπρου 
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Ροβίνα Νικολέττα		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Εντατικολόγος, 		
				    Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας Εθνικού 	
				    και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών,
				    Α΄ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. 	
				    «Η Σωτηρία»

Σάμιτας Κωνσταντίνος 		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Eπιμελητής Β΄ ΕΣΥ,
				    7η Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», 		
				    Υπεύθυνος Ομάδας Άσθματος ΕΠ

Στειρόπουλος Πασχάλης		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Αναπληρωτής 		
				    Καθηγητής Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης, 		
				    Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού 	
				    Νοσοκομείου Αλεξανδρούπολης

Στυλιανίδης Θεόδωρος		  Πνευμονολόγος, Εξειδίκευση στις Διαταραχές Ύπνου

Συμεωνίδου Χλόη 		  Radiologist, Bank of Cyprus Oncology Centre

Σχίζα Σοφία 			   Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Καθηγήτρια Διαταραχών 	
				    Ύπνου, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστημίου Κρήτης

Τζανάκης Νικόλαος		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Καθηγητής, Διευθυντής 	
				    Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής Ιατρικής 		
				    Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, Αντιπρόεδρος Ελληνικής 	
				    Πνευμονολογικής Εταιρείας

Τζουβελέκης Αργύριος 	 	 Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Αναπληρωτής 		
				    Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 			 
				    Πατρών, Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής, 		
				    Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών,
				    Υπεύθυνος Ομάδας Διαμέσων Νοσημάτων ΕΠΕ

Τουμπής Μιχάλης		  Πνευμονολόγος, Πρώην Πρόεδρος Ελληνικής 		
				    Πνευμονολογικής Εταιρείας

Τσαγκάρης Ηρακλής 		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Καθηγητής Εντατικής 	
				    Θεραπείας ΕΚΠΑ, Διευθυντής Β΄ Κλινικής Εντατικής 		
				    Θεραπείας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φελλάς N. Κωνσταντίνος 	 Ανώτερος Αντιπρύτανης Πανεπιστημίου Λευκωσίας, 		
				    Πρόεδρος Εθνικής Επιτροπής Βιοηθικής Κύπρου

Φιλιού Ευφροσύνη 		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Πνευμονολογική Κλινική 	
				    Γενικού Νοσοκομείου Λευκωσίας

Φοιτίδου Ελπίδα			  Πνευμονολόγος

Φωτιάδης Ανδρέας		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, MD, Γερμανικό 		
				    Ογκολογικό Κέντρο Κύπρου
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Χαρδαβέλλα Γεωργία 		  Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Επιμελήτρια
				    Α΄, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Χατζηχάννας Λίνος 		  Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Υπεύθυνος Μονάδας 		

				    Λοιμώξεων, Παθολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου 	
				    Λευκωσίας

Χειλάς Γιώργος			   Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ,
				    5η Πνευμονολογική Κλινική Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», 		
				    Συντονιστής Ομάδας ΧΑΠ της Ε.Π.Ε.

Χριστοδουλίδης Θεόδωρος 	 Καρδιολόγος, MD, MA, FESC, Πρώην Πρόεδρος 		
				    Καρδιολογικής Εταιρείας Κύπρου
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Επίσημος Τοπικός Συνεργάτης 

Τ.: +357 22713780
E-mail: synedrio@topkinisis.com 

Εταιρεία Οργάνωσης Συνεδρίου

Λυκαβηττού 39-41, 10672 Αθήνα
T: +30 210366854

Email: congress@afea.gr
www.afea.gr

Συνδιοργάνωση 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 

Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία» 
Λ. Μεσογείων 152, 115 27 Αθήνα

Τ./F.: +30 210 7487723
E-mail: htsinfo@hts.org.gr 

https://www.hts.org.gr/ 
https://crs.com.cy/ 

Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης Συνεδρίου
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΚΥΠΡΟΥ

Θάσου 14 - Rita Court 17, 5ος όροφος, 1087 Λευκωσία
T: +357 22 008888

Email: cyprusrespiratorysociety@gmail.com
https://crs.com.cy/
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PLATINUM SPONSORS

GOLD SPONSOR

BRONZE SPONSORS

SPONSORS

Procopiou Medi Shop Ltd
MEDICAL & REHABILITATION EQUIPMENT

www.procopioumedishop.com

SILVER SPONSORS
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Professional Congress Organizer (PCO)
Tel: +30 210 366 8800

www.afea.gr  //  email: congress@afea.gr


