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Dear colleagues,

On behalf of the Cyprus Gynaecological and Obstetrical Society, I have the honour 
and the pleasure to welcome you to the 10th Congress of our Society, which will 
take place at the Mediterranean beach Hotel in Limassol, on the 5-6 November, 2022.

Our Congress takes place 4 years since our last one in 2018, as a result of the 
Covid pandemic. It provides us with an opportunity to meet and get to know 
each other.

The aim of the Congress is to update us with recent developments in Obstetrics 
and Gynaecology. Our distinguished scientists come from Cyprus, Greece, United 
Kingdom, Austria and Switzerland.

We have this year the 4th Biannual lecture in Obstetrics and Gynaecology, of the 
Medical School of the University of Nicosia with the collaboration of the Cyprus 
Gynaecological and Obstetrical Society.

We will honour two distinguished colleagues, Dr Christos Riris and Dr Marios 
Liasides for their valuable contribution to Obstetrics and Gynaecology and their 
services to the women of Cyprus.

We thank the Minister of Health Mr Mihalis Hadjipantelas, who has put the 
Congress under his auspices.

We warmly thank our speakers and our sponsors who made this Congress 
possible with their continuous support. We thank MSE Congress Plus for their 
contribution in the organising of the Congress.

I warmly thank the Organising Committee and all the members of the Board of 
our Society.

Finally, we thank all of you, for your presence and participation. We wish the 
Congress will benefit all of us.

Warm regards,

Gabriel Kalakoutis
President of the Cyprus Gynaecological and Obstetrical Society
President of the Congress

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Εκ μέρους του Δ.Σ. της Παγκύπριας Γυναικολογικής Μαιευτικής Εταιρείας, με ιδιαίτερη 
χαρά και τιμή σας καλωσορίζω στο 10ο διήμερο Συνέδριο, που διοργανώνει η Εταιρεία 
μας, στο ξενοδοχείο Mediterranean Beach Hotel στη Λεμεσό, στις 5-6 Νοεμβρίου, 2022.

Λόγω της πανδημίας του κορονοϊού, το φετινό Συνέδριο γίνεται μετά από 4 χρόνια από 
το προηγούμενο που έγινε το 2018. Είναι ευκαιρία να συναντηθούμε και να γνωριστούμε 
καλύτερα ο ένας με τον άλλο.

Σκοπός του Συνεδρίου είναι η ενημέρωση με τις τελευταίες εξελίξεις στη Μαιευτική 
και Γυναικολογία. Συμμετέχουν διακεκριμένοι επιστήμονες από Κύπρο, Ελλάδα, 
Ηνωμένο Βασίλειο, Αυστρία και Ελβετία.

Συνεχίζεται η ανα διετία διάλεξη Μαιευτικής Γυναικολογίας, η 4η φέτος, της 
Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Λευκωσίας με τη συνεργασία της Παγκύπριας 
Γυναικολογικής Μαιευτικής Εταιρείας.

Στο φετινό μας Συνέδριο θα τιμήσουμε δύο εκλεκτούς συναδέλφους, τον Δρ Χρίστο 
Ριρή και Δρ Μάριο Λιασίδη για τη μακροχρόνια προσφορά τους στη Μαιευτική 
Γυναικολογία και στις Γυναίκες της Κύπρου.

Ευχαριστούμε τον Υπουργό Υγείας κύριο Μιχάλη Χατζηπαντέλα που έθεσε το Συνέδριο 
υπό την αιγίδα του.

Ευχαριστούμε θερμά τους ομιλητές μας, τους χορηγούς μας, που με την διαχρονική 
οικονομική τους συμβολή, γίνεται και πάλι πραγματικότητα το Συνέδριο μας. 
Ευχαριστούμε την Εταιρεία MSE Congress Plus για την συμβολή της στην διοργάνωση 
του Συνεδρίου.

Ευχαριστώ θερμά τα μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής και του ΔΣ της Εταιρείας μας 
για την άψογη συνεργασία μας.

Τέλος ευχαριστώ όλους εσάς, για τη παρουσία και συμμετοχή σας και εύχομαι όπως το 
Συνέδριο μας αυτό προβεί επωφελές για όλους. 

Με συναδελφικούς Χαιρετισμούς,

Γαβριήλ Καλακουτής
Πρόεδρος Παγκύπριας Γυναικολογικής Εταιρείας
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10:30 - 11:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ / REGISTRATIONS

11:00 - 13:00  ΠΡΟΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ/ PRE-CONGRESS WORKSHOP
	 	 Συντονιστές	:	Ριάνα	Γαληνού,	Σάββας	Αργυρίδης,	Εύης	Χρίστου.	

11:00 - 12:00  Αιμορραγία 3ου σταδίου τοκετού	-	ΚαΘ.	Νικόλαος	Βραχνής

12:00 - 13:00  Περινεοτομή, Περινεϊκές ρήξεις - συρραφή 3ου και 4ου Βαθμού
	 	 Καθ.	Νικόλαος	Βραχνής

13:00 - 15:00 Διάλλειμα / COFFEE BREAK
	 	 Συντονιστές	:	Αφροδίτη	Ελισσαίου,	Ζωή	Ντόντου,	Ρένος	Αυξεντίου.

15:00 - 15:30  Θεραπευτική Έκτρωση και πρακτική χρήση της μιφεπριστόνης/ Overview  
  of Medical abortion and practical aspects from the use of mifepristone 
  Prof.	Christian	Fiala

15:30 - 16:00  Νεότερα δεδομένα διατροφής για την εγκυμοσύνη και τον θηλασμό  
  New data in the nutrition during pregnancy and breastfeeding
	 	 αν.	Kαθ.	Ελένη	Ανδρέου

16:00 - 16:30  Παρουσίαση Πανευρωπαϊκής μελέτης για την προστασία του  εμβρύου
  από την έκθεση στον υδράργυρο μέσω διατροφικών συνηθειών της εγκύου 
  European study for embryo protection from exposure to mercury in the
  diet of pregnant women (HBM4EU-MOM)	-	Δρ	Ανδρομάχη	Κατσονούρη

16:30 - 16:45  Παρουσίαση πλατφόρμας Baby Buddy	–	αν.	Καθ.	Νίκος	Μίττλετον

16:45 - 17:15  Εμμηνόπαυση και νεότερα δεδομένα για τη Θεραπεία Ορμονικής  
  Υποκατάστασης / Menopause and update on Hormonal replacement  
  therapy - Dr Mike Savvas

17:15 - 17:45 Διάλλειμα / COFFEE BREAK
	 	 Συντονιστές	:	Joseph	Joseph,	Γαβριήλ	Καλακουτής,	Γρηγόρης	Σολωμού

17:45 - 18:15 Δύσκολη Λαπαροσκοπική Υστερεκτομή - τρόποι και τεχνικές για την
  επιτυχή ολοκλήρωση της / Difficult Laparoscopic Hysterectomy
  Καθ.	Αθανάσιος	Πρωτοπαπάς

18:15 - 18:45 Η χρήση πλάσματος ενισχυμένου με αιμοπετάλια στην Ιατρικώς Υποβοηθούμενη  
  Αναπαραγωγή/ Platelets Rich Plasma in Assisted Conception. When and how  
	 	 Δρ	Λουκάς	Κλέντζερης

18:45 - 19:15 4η	Ετήσια	διάλεξη	Μαιευτικής	Γυναικολογίας	του	Πανεπιστημίου	Λευκωσίας	και	
	 	 της	Κυπριακής	Μαιευτικής	Γυναικολογικής	Εταιρείας	:	Κέντρα Καρκίνου  
  του Μαστού και Γυναικολογικού Καρκίνου
  4th	Annual	Obstetrics	Gynaecology	lecture	of	the	University	of	Nicosia	in	conjunction
	 	 with	the	Cyprus	Obstetrical	Gynaecological	Society	:	Breast and Gynaecological 
  Cancer Centers - a Success Story -	Dr	Tanja	Volm

19:15 - 20:30 Τελετή Έναρξης / Opening Ceremony
	 	 Συντονίστρια	:	Dρ	Ριάνα	Γαληνου	/	Dr	Riana	Galinou

19:15 - 19:30 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ Γ.	Καλακουτής,	Πρόεδρος	ΠΓΜΕ
	 	 	 	 Μ.	Χατζηπαντέλας,	Υπ.	Υγείας
	 	 	 	 Π.	Αγαθαγγέλου,	Πρόεδρος	ΠΙΣ

19:30 - 20:15 Κεντρική Ομιλία / Keynote Lecture : Μέθοδοι Εμβρυικής Θεραπείας 
  Methods of Fetal Therapy -	Καθ.	Κύπρος	Νικολαΐδης	/	Prof.	Kypros	Nicolaides

20:15 - 20:30 Τιμητική Εκδήλωση / Homage Δρ	Χρίστος	Ριρής	και	Δρ	Μάριος	Λιασίδης

20:30  Official opening of the exhibition by	the	Minister	of	Health,	followed	by
	 	 cocktail	reception	for	all	participants	at	the	exhibition	space.

	 	 Συντονιστές	:	Γεώργιος	Λεοντιάδης,	Ντίνος	Μαυρομουστάκης,	Νάνσυ	Λέπουρα

09:00 - 09:30 Ενδοσκοπική χειρουργική συγγενών ανωμαλιών του γυναικείου
  γενετικού συστήματος / Endoscopic surgery for congenital anomalies
  of the female Genital Tract	-	Καθ.	Αθανάσιος	Πρωτοπαπάς

09:30 - 10:00 Χειρουργικές επεμβάσεις στην ακράτεια ούρων / Surgical treatment 
  of Urinary Incontinence	-	Δρ.	Σταύρος	Αθανασίου

10:00 - 10:30 Διακολπική κολποιεροπηξία: τεχνική και αποτελέσματα / Vaginal
  SacroColpopexy	-	Δρ.	Σταύρος	Αθανασίου

10:30 - 11:00 Ο ρόλος της Anti Μullerian Hormone στην αξιολόγηση της γονιμότητας
   της γυναίκας / Anti Mullerian Hormone in the prediction of a woman’s
  reproductive potential	-	Δρ.	Λουκάς	Κλέντζερης

11:00 - 11:30 Διάλλειμα / COFFEE BREAK
	 	 Συντονιστές	:	Mελίνα	Γεωργίου	Κουριέως,	Νίκος	Ζωττής,	Χάρις	Κοντός
	 	 Coordinators	:	M.	Georgiou	Kourieos,	N.	Zottis,	H.Kontos

11:30 - 12:00 Αιματολογικές και Αιμορραγικές ανωμαλίες στην εγκυμοσύνη
  Hematological and bleeding disorders in pregnancy -	Prof.	Hassan	Shehata

12:00 - 12:30 Αντιμετώπιση επαναλαμβανόμενων αποβολών και αποτυχία εμφύτευσης
  στην εξωσωματική γονιμοποίηση/ Management of recurrent miscarriages 
  and IVF implantation failure -	Prof.	Hassan	Shehata

12:30 - 13:00 Ανεπιθύμητες ενέργειες και προβλήματα στη Ορμονική Υποκατάσταση 
  Side effects and problems with HRT - Dr Mike Savvas

13:00 - 13:30 Γενετική Συμβουλευτική στη Μαιευτική Γυναικολογία/ Genetic ccounselling 
  in Obstetrics & Gynaecology -	Prof.	Adonis	Ioannides	/	Καθ.	Άδωνις	Ιωαννίδης

13:30 - 14:00 Συμπεράσματα και λήξης Συνεδρίου
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